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Fusionner le Sport, la Nature, et la Conscience

Depuis huit ans, une tradition inspirante anime les couloirs du collége Elsa Triolet : le séjour sportif au coeur de la
nature. Destiné aux éléves de 5e et 4e, volontaires et maitres de la nage, programme se déploie e une symphonie
éducative unique.

L'objectif est double : marier I'action sportive & la protction environnementale tout en cultivant chez les jeunes
I'engagement et le respect. En paralléle des séances de surf, une prise de conscience s'anime sur le fléau plastique
qui menace notre monde Les éléves s'immergent dans des discussions révélatrices et des actions concretes pour
endiguer cette menace grandissante.

Grace au précieux soutien du fonds Equip’EPS, 29 éléves ont récemment golté & une escapade inoubliable &
Biarritz. Povenant en grande partie de quartiers moins favorisés a Marseille, ils ont découvert de nouvelles vagues
a la cote des Basques. Cette expérience a engendré des moments d'apprentissage, de sensibilisation & travers
Surfrider, Biarritz et de nettoyage collectif sur la plage d'libiarrizt. Un pas vers un avenir plastique plus responsable.

Au-deld de l'aspect environnemental, cette aventure a scellé une cohésion de groupe remarquable. Eloignés de
leurs familles, les éleves ont appris les fondements du vivre-ensemble, une lecon aussi essentielles que les vagues
qu'ils ont apprivoisées.

Chaque année, ce séjour redonnes vie aux esprits et nourrit une conscience écologique. Le collége Elsa Triolet trace
un chemin lumineux vers une éducation qui forme des citoyens engagés et conscients.
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