
Article : Base à picots

Référence : MU0031

Compacte, légère et résistante, la base à picot Sveltus est idéale pour stimuler la circulation, améliorer
l'équilibre, renforcer la proprioception et travailler la stabilité. Sa surface texturée à picots offre un effet massant
qui active la micro-circulation, parfait pour les exercices de gainage, de coordination ou de rééducation.
Antidérapante et facile à transporter, elle s’adapte à tous les niveaux et types d’entraînement, du renforcement
musculaire à la rééducation post-traumatique. Se gonfle avec une pompe à aiguille (non fournie)

Description 

Hauteur (cm) ~

7.00

Diamètre (cm) ~
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33.00

Charge maximale (kg) ~

100.00

Poids (kg) ~

1.00

Couleur

Bleu

Composition

PVC
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