
Article : Kettlebell ajustable - tissus

Référence : MU0067

Kettlebell réglable composé de quatre disques de sable de poids différent (2pcs de 1,5 kg et 2pcs de 2,5 kg).
Il dispose d’une poignée adaptable et confortable pour réguler votre poids.

Pour les exercices de musculation tels que le squat, le lifting abdominal ou turc. Possibilité de travailler avec les
disques librement.

Poids maximum total: 9kg.
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