
Article : Corde à sauter FITNESS
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Conçue pour un entraînement régulier, notre corde à sauter FITNESS à sauter de 2,80m offre une adhérence
parfaite et un mouvement fluide grâce à ses poignées moulées avec roulements en acier.

Légère et ajustable, elle pèse seulement 100g et ses poignées noires garantissent une oscillation constante.

Description 

Conçue pour un entraînement régulier, cette corde à sauter de 2,80m est dotée de poignées moulées avec
roulements en acier, offrant une adhérence parfaite et un mouvement fluide. La longueur ajustable permet
de l'adapter à toutes les morphologies, garantissant une oscillation constante et efficace.

Avec un poids léger de seulement 100g et des poignées de coloris noir, cette corde à sauter allie praticité et
performance.
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Idéale pour améliorer l'endurance et la coordination, elle est l'outil parfait pour des sessions d'entraînement
variées et dynamiques.
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