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Article : LOT DE 5 PLOTS 30CM - EFFACABLE
Référence : ME0194

Lot de 5 plots de 30 cm avec surface effacable, parfaits pour afficher consignes, numérotations ou reperes
d’entrainement. Idéal pour structurer les exercices en EPS et club.

Description

Ces plots de 30 cm sont spécialement concus pour structurer les séances d’entrainement tout en offrant une
grande flexibilité d’utilisation. Leur surface effacable permet de personnaliser les exercices en inscrivant
consignes, numéros ou reperes, facilitant ainsi 'organisation et I'adaptation des activités sportives.

CARACTERISTIQUES :

«/ Surface effagable : Personnalisation rapide et réutilisable.

«/ Hauteur de 30 cm : Taille idéale pour une visibilité optimale.

«/ Polyvalence : Idéal pour marquer des zones, organiser des groupes ou codifier des parcours.
« Lot de 5 : Adapté aux entrainements collectifs et aux cours d’EPS.
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