
Article : Banc Sissy squat SVELTUS

Référence : MU0142

Transformez votre entraînement des jambes avec notre Banc Sissy Squat. 

Conçu pour renforcer les quadriceps, ischio-jambiers et fessiers, il offre une inclinaison ajustable pour
cibler différents muscles selon vos besoins. 

Son rembourrage épais sur l'assise et les repose-pieds assure un confort optimal pendant l'exercice.

 Charge maximale :  150 Kg
 Dimensions :  101x43x49.5 (allant jusqu’à 59.5cm)
 Poids :  16kg

Description LONGUEUR 101cm
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LARGEUR 43cm
HAUTEUR Min 49.5cm l Max. 59.5cm
CHARGE MAX 150KG
POIDS 16KG
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