EQ UIPEPS

Article : BARRE OLYMPIQUE EZ 120CM
Référence : MUO158

Congue pour les amateurs et professionnels de musculation, la barre olympique EZ est un incontournable pour
des séances ciblées et efficaces. Son design ergonomique en forme de Z réduit la tension sur les poignets et les
avant-bras, offrant un confort optimal lors de vos exercices. Fabriquée en acier robuste, elle est idéale pour des
mouvements tels que les curls biceps, les extensions triceps ou encore les rowing. Compatible avec des disques
olympiques (¢50 mm), cette barre assure une stabilité et une sécurité maximales grace a sa finition
antidérapante. Un outil essentiel pour varier vos entrainements tout en préservant vos articulations.

2 stop-disques métal fournis.

Description

Longueur (cm) ~
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120.00

Longueur manche chargeable (cm) ~

17.00

Diametre manche chargeable (cm) ~

5.00

Diametre manche grip (cm) ~

2.8

Charge maximale (kg) ~

250.00

Poids (kg) ~

9.00
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Couleur

Chrome

Composition

Acier

Stop-disques

INCLUS (x2)
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