
Article : DISQUE PUMP A POIGNEES

Référence : MU0163

Optimisez vos entraînements avec ces disques de musculation Pump, spécialement conçus pour les barres de
diamètre 28 mm. Disponibles en trois poids (1,25 kg, 2,5 kg et 5 kg), ils sont parfaits pour le renforcement
musculaire et les cours collectifs de type Pump. Leur revêtement en caoutchouc assure une prise en main
confortable et une protection contre les chocs. Faciles à manipuler grâce à leurs poignées intégrées, ces disques
permettent une grande polyvalence dans vos exercices, avec ou sans barre.

Vendu à l'unité.
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