
Article : Gymball

Référence : MU0183

Gymball

Description 

Ballon idéal pour le travail de l’équilibre, du gainage et le renforcement des muscles stabilisateurs.

Caractéristiques

Favorise le maintien du dos et des articulations

Convient aux hommes et aux femmes

Système anti-éclatement
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Supporte jusqu’à 300 kg

Vendu en emballage cartonné

Diamètre +/- 10 %

Disponible en 3 tailles 55 cm, 65 cm, 75 cm

Idéal pour gainage, équilibre, fitness, rééducation, renforcement musculaire
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