EQUIPEPS

Article : Tapis de course HiitMill
Référence : MU0899

Tapis de course incurvé sans moteur HiitMill, avec 4 niveaux de résistance par friction. Congu pour les
entrailnements HIIT et les performances maximales. Surface de course 148 x 48 cm, charge max 180 kg.

Description

HiitMill — Tapis de course incurvé sans moteur : intensité maximale et course naturelle

La HiitMill est un tapis de course incurvé sans moteur congu pour les entrainements de haute intensité. Son
fonctionnement entierement autonome reproduit une foulée naturelle et laisse 1'utilisateur maitre de son allure,
pour des performances cardiovasculaires et fonctionnelles optimales.

Course autonome et contrdle total du rythme

Sans moteur, la HiitMill s'adapte instantanément a la vitesse de I'utilisateur. Accélérez, ralentissez ou enchainez
les intervalles a votre rythme : chaque session est entierement pilotée par votre effort, pour un travail fonctionnel
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au plus proche des conditions réelles.
4 niveaux de résistance par friction

La HiitMill propose 4 niveaux de résistance par friction, permettant de moduler l'intensité de chaque séance
selon le profil du pratiquant et les objectifs d'entrainement, du cardio modéré au HIIT le plus exigeant.

Caractéristiques techniques

Longueur : 174 cm

Largeur : 100 cm

Hauteur : 180 cm

Poids maximum utilisateur : 180 kg

Surface de course : 148 x 48 cm
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