
Article : Chrono Timer TABATA

Référence : ME0467

Chrono Timer TABATA : minuterie LED multifonction pour entraînement sportif

Description 

Le Chrono Timer TABATA est l’outil idéal pour le cross training, fitness, HIIT, circuit training, coaching sportif
et préparation physique. Compact, puissant et ultra lisible, il propose de nombreux modes d’entraînement avec
affichage LED visible jusqu’à 20 mètres.

Affichage LED haute lisibilité

LED Vert & Rouge

Chiffres de 4 cm

Lisibilité jusqu’à 20 m

4 niveaux de luminosité

Parfait pour salle de sport, gymnase ou usage extérieur couvert.

6 modes intégrés
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Horloge HH:MM:SS format 12/24h

Chronomètre simple réglable jusqu’à 99h 59min 59sec

Timer simple répétitif jusqu’à 99 répétitions

Timer travail / repos répétitif jusqu’à 99 répétitions

TABATA : 20 sec effort / 10 sec repos × 8

Fight Gone Bad : 5 min effort / 1 min repos × 3

Départ différé programmable

Départ différé 10 secondes

3 bips sonores sur les 3 dernières secondes

Fonctions pratiques

Mémoires intégrées

Buzzer 65 dB à 1 m

À poser ou fixation par aimant puissant

Conception robuste

Boîtier ABS gomme

Façade acrylique

Batterie rechargeable USB-C

Batterie Li-ion 2200 mAh

Recharge USB-C 5VDC 1A

Câble 1,5 m inclus

Autonomie : 10 à 20 heures

Temps de charge : 3 heures
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Dimensions et poids

190 x 63 x 20 mm

200 g (320 g avec accessoires)

Idéal pour TABATA, HIIT, cross training, boxe, fitness, coaching sportif, préparation physique
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