
Article : ECHELLE DE MOTRICITE SEMI-RIGIDE ECO - 8M

Référence : ME0218

Échelle de motricité 8 mètres, parfaite pour développer l’équilibre, la coordination œil-pied et les habiletés
motrices. Marches plates pour une sécurité renforcée et une utilisation fluide.

Description 

L’échelle de motricité de 8 mètres permet un large choix d’exercices pour améliorer l’agilité, la rapidité et la
précision des déplacements. Conçue pour une utilisation intensive en EPS, clubs et entraînements sportifs, elle
garantit une sécurité optimale grâce à ses marches plates, réduisant ainsi les risques de chute.

 CARACTERISTIQUES : 
✅ Développe la coordination œil-pied et la vitesse d’exécution.
✅ Permet une grande variété d’exercices d’agilité et de réactivité.
✅ Marches plates pour limiter les chutes et sécuriser l'entraînement.
✅ Convient pour une utilisation en intérieur et extérieur.
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