
Article : DISQUE SOUPLE DEBUTANT - 200g

Référence : AT0107

Disque souple pour débutants, idéal pour découvrir le lancer.

Ø 16 cm – 200g (rouge) ou 350g (bleu).

Description 

Idéal pour l’initiation en milieu scolaire ou club, ce disque souple permet de s’initier au lancer en toute sécurité.
Sa matière souple limite les risques de blessure tout en assurant une bonne prise en main.

✅ Disponible en 2 versions :
Rouge : Ø 16 cm – 200g
Bleu : Ø 16 cm – 350g

✅ Adapté aux enfants et débutants
✅ Parfait pour les séances d’EPS ou d’athlétisme initiation
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