
Article : SAC AKTIVBAG

Référence : BO0027

Sac de frappe culbuto haut de 170 cm, idéal pour travailler aussi bien debout qu'au sol. Structure robuste en PU
IMP, socle lestable pour une stabilité optimale.

Poids : 56 kg.

Description 

Conçu pour des entraînements complets et dynamiques, l'AktivBag est le sac de frappe culbuto parfait pour
alterner travail debout et techniques au sol. Solide, stable et auto-redressant, il s’adapte aux pratiquants de tous
niveaux cherchant à améliorer leur puissance, leur précision et leur endurance.

✅ Matériau ultra résistant : PU IMP
✅ Hauteur : 170 cm – Diamètre : 54,5 cm
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✅ Poids : 56 kg
✅ Socle prélesté, ajustable avec eau ou sable pour plus de stabilité
✅ Utilisation debout et ground & pound (sol)
✅ Couleur : Rouge/Noir

L'allié idéal pour l'entraînement en boxe, MMA, sports de combat et préparation physique générale.
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